
Q. পুৰাণক ককয় ইকিহাসৰ লগি িুলনা কৰা হয়? পুৰাণৰ উৎপকি সম্পৰ্কে  
আৰ্লাচনা কৰা।  

A: ভাৰতীয় সংসৃ্কতত, ধৰ্ ম, দৰ্ মন আৰু সাতিতযৰ ইততিাসত পুৰাণৰ এক গুৰুত্বপূণ ম স্থান আছে। 

 পপুৰাণ  ৰ্টছোা সংসৃ্কত পপুৰা  ৰ্টৰ পৰা ৎপপ   িাাা ুুত  সাধাৰণছত ধৰা িয়। পপুৰা ৰ ৰ্থ ম ৈিছে 

 পপূু মছত  ুা পাাীীন কা ত ।  সই ৰ্থ মত পুৰাণ ৈিছে াাীীন কা ৰ তুতভ  টোনা, কাতিনী, ুংৰ্-

পৰম্পৰা, ধৰ্ীয় তুশ্বাস, ৈনততক তৰ্ক্ষা, সৃষ্টি-তত্ত্ব,  ভৌছ াত ক তুাৰণ আৰু সাৰ্াজিক িীানৰ 

কথা সংৰক্ষণ কতৰ ৰখা এক তুছৰ্ষ সাতিতযধাৰা। পুৰাণসৰ্ূি  কা  ধৰ্ীয় কাতিনীৰ সংক ন নিয়;  

ইয়াৰ ৰ্ািত ভাৰতীয় সৰ্ািৰ ধৰ্ীয়, সাৰ্াজিক, সাংসৃ্কততক আৰু ঐততিাতসক  ীতনাৰ ুহু 

ৰ্ূ যাান ৎপাদান  পাাা যায়। এই কাৰছণই পুৰাণক ভাৰতীয় পৰম্পৰাত ইততিাসৰ ৈসছত 

টতনষ্ঠভাছা সম্পতকমত কৰা ৈিছে। ৰ্াছৰ্য আধুতনক ৰ্থ মত পইততিাস  আৰু পুৰাণ এছক ুস্তু নিয়। 

ইততিাসত ৰ্তীতৰ টোনা াৰ্াণ, সৰ্য়, স্থান আৰু তথযৰ তভতিত ৰ্নুসন্ধান কতৰ ৎপস্থাপন কৰা 

িয়; আনিাছত পুৰাণত ঐততিাতসক ৎপাদানৰ ৈসছত ধৰ্ীয় তুশ্বাস,  পৌৰাতণক কাতিনী,  দা-ছদাীৰ 

ৰ্ািাত্ম্য, ৈনততক তৰ্ক্ষা আৰু কল্পনাছৰা সংতৰ্শ্ৰণ  দখা যায়।  সছয়ছি পুৰাণক ইততিাসৰ সিায়ক 

ৎপস তিীাছপ আছ াীনা কতৰু পাতৰ, তকন্তু পুৰাণৰ সকছ া কাতিনীক আধুতনক ইততিাসৰ 

তনভমৰছযা য তথয তিীাছপ গ্ৰিণ কতৰু  নাাাতৰ। 

পুৰাণৰ ৰ্থ ম আৰু সংজ্ঞা 

 পপুৰাণ  ৰ্টৰ আক্ষতৰক ৰ্থ ম ৈিছে পুৰতণ ুা াাীীন কথা। তকন্তু পুৰাণৰ ৰ্থ ম  কা  পুৰতণ কাতিনী 

নিয়। ভাৰতীয় সাতিততযক পৰম্পৰাত পুৰাণ ৈিছে এছন এক গ্ৰন্থধাৰা য ত সৃষ্টি, া য়,  দা-ছদাী, 

ঋতষ-ৰ্ুতন, ৰিা-ৰ্িাৰিা,  ু ংৰ্-পৰম্পৰা, ধৰ্ীয় আীাৰ-ৰ্নুষ্ঠান, তীথ মস্থান, ৈনততকতা আৰু ৰ্ানা 

িীানৰ তুতভ  তুষয় আছ াীনা কৰা ৈিছে। পৰম্পৰা তভাছা পুৰাণৰ পাাঁীোা াধান  ক্ষণ ুা 

 পপল ক্ষণ  ৎছখখ কৰা িয়—স ম, াততস ম, ুংৰ্, ৰ্ন্বন্তৰ আৰু ুংৰ্ানুীতৰত। পস ম ৰ ৰ্থ ম ৈিছে 

ি তৰ সৃষ্টি;  পাততস ম  ৈিছে সৃষ্টিৰ পুনৰ সৃষ্টি ুা া য়ৰ তপেত পুনৰ সৃষ্টিৰ ধাৰণা;  পুংৰ্ ত 

 দাতা, ঋতষ আৰু তুতভ  ুংৰ্ৰ তুাৰণ; পৰ্ন্বন্তৰ ত তুতভ  ৰ্নুৰ ৰ্াসনকা ; আৰু 

 পুংৰ্ানুীতৰত ত ৰিা-ৰ্িাৰিা তথা ৰািুংৰ্সৰ্ূিৰ কাতিনী ুণ মনা কৰা িয়। পৰাতী কা ত 

পুৰাণসৰ্ূিৰ তুষয়ুস্তু আৰু ৰ্তধক তুস্তৃত িয় আৰু ধৰ্ ম, দৰ্ মন,  তীথ ম,  ভূছ া ,  িযাততষ, 

সৰ্ািনীতত, ৈনততকতা আতদও ইয়াৰ ৰ্ন্তভভ মক্ত িয়। 



পুৰাণক ইততিাসৰ ৈসছত তভ না কৰাৰ ৰ্ূ  কাৰণ ৈিছে ইয়াৰ তভতৰত ৰ্তীতৰ তুতভ  টোনা, ৰিা-

ৰ্িাৰিা, ৰািুংৰ্, ুংৰ্-পৰম্পৰা আৰু সাৰ্াজিক-সাংসৃ্কততক পতৰছাৰ্ৰ ুণ মনা  পাাা যায়। 

াাীীন ভাৰতত ৰ্তীতৰ স্মৃতত সংৰক্ষণৰ  ক্ষত্ৰত পুৰাণসৰ্ূছি তুছৰ্ষ ভূতৰ্কা পা ন কতৰতে । ুহু 

পুৰাণত সূয মু ংৰ্ আৰু ীন্দ্ৰুংৰ্ৰ তুতভ  ৰিা আৰু  তওাঁছ াকৰ ুংৰ্ধৰৰ কথা ৎছখখ কৰা ৈিছে। 

ৰাৰ্, কৃষ্ণ, পাণ্ডা,  কৌৰা, যদু, পুৰু আতদ ুংৰ্ৰ ৈসছত িত়িত ুহু কাতিনী পুৰাণত  পাাা যায়। 

এই ুংৰ্ানুক্ৰৰ্ৰ তুাৰছণ াাীীন ভাৰতীয় ৰািননততক আৰু সাৰ্াজিক পৰম্পৰা ুুজিুন  সিায় 

কছৰ। যতদও এই তথযসৰ্ূিৰ সকছ াছুাৰক আধুতনক ঐততিাতসক পদ্ধততছৰ সতয ুুত  গ্ৰিণ কতৰু 

 নাাাতৰ, তথাতপ ৰ্তীতৰ তুষছয় ভাৰতীয়   াকস্মৃতত আৰু পৰম্পৰা ত জ্ঞান ুুজিুন  ইয়াৰ 

গুৰুত্ব যছথি। 

পুৰাণত পুংৰ্ানুীতৰত  নাৰ্ৰ এোা তুছৰ্ষ তুষয় আছে। ইয়াত তুতভ  ৰািুংৰ্ৰ ৰিা আৰু 

 তওাঁছ াকৰ ুংৰ্ধৰসক ৰ কথা ুণ মনা কৰা িয়। এই কাৰছণই পুৰাণক ৰ্তীতৰ ৰািননততক 

ইততিাস সংৰক্ষণ কৰা এক গুৰুত্বপূণ ম পৰম্পৰা ত ৎপস ু ুত  তুছুীনা কৰা িয়। তুছৰ্ষনক তুতভ  

ৰািুংৰ্ৰ নাৰ্, ৰিাসক ৰ ক্ৰৰ্ আৰু  তওাঁছ াকৰ ৈসছত িত়িত কাতিনীছয় ভাৰতীয় ইততিাসৰ 

াাীীন পয মায় ৰ্ধযয়নত সিায় কতৰু পাছৰ। ইততিাসতুদসকছ  পুৰাণৰ এছন তথযক ৰ্নযানয 

তৰ্ াত তপ, ৰ্ুদ্ৰা, াত্নতাজত্ত্বক তনদৰ্ মন আৰু ৰ্নযানয সাতিততযক ৎপসৰ ৈসছত তভ না কতৰ ুযািাৰ 

কছৰ। 

আন এোা কাৰণ ৈিছে পুৰাণত ৰ্তীতৰ সাৰ্াজিক আৰু সাংসৃ্কততক িীানৰ ুহু তদৰ্ াততফত ত 

 িাাা।  সই সৰ্য়ৰ ধৰ্ীয় তুশ্বাস, পূিা-পদ্ধতত, তীথ মযাত্ৰা, দান, যজ্ঞ, সাৰ্াজিক কতমু য,  ৰিা 

আৰু ািাৰ সম্পকম, পতৰয়া ৰ ধাৰণা আৰু তুতভ  ৈনততক ৰ্ূ যছুাধৰ তুষছয় পুৰাণত আছ াীনা 

আছে। ইয়াৰ ফ ত পুৰাণৰ পৰা াাীীন আৰু ৰ্ধযযু ীয় ভাৰতীয় সৰ্ািৰ ৰ্ানতসকতা আৰু 

সাংসৃ্কততক পতৰছাৰ্ৰ তুষছয় ুহু কথা িাতনু পাতৰ। এই তদৰ্ৰ পৰা পুৰাণ  কা  ধৰ্ীয় গ্ৰন্থ নিয়;  

ই এক সাংসৃ্কততক ঐততিযৰ ভাঁ ৰা । 

পুৰাণক ইততিাসৰ ৈসছত তভ না কৰাৰ আন এোা গুৰুত্বপূণ ম কাৰণ ৈিছে ইয়াত ৰ্তীতৰ টোনা 

সংৰক্ষণৰ ৎছেৰ্য। আধুতনক ইততিাসৰ দছৰ পুৰাছণ টোনাসৰ্ূিৰ ৈুজ্ঞাতনক পৰীক্ষা ুা 

কা ানুক্ৰৰ্ সদায় ৰ্নুসৰণ কৰা নাই যতদও ৰ্তীতৰ কাতিনী আৰু ুংৰ্-পৰম্পৰা পৰাতী 

ািন্মন   াৰণ কৰাৰ এক ৰ্জক্তৰ্া ী ৰ্াধযৰ্ তিীাছপ কাৰ্ কতৰছে।  ৰ্ৌতখক পৰম্পৰা,   াককথা 



আৰু ধৰ্ীয় আখযানৰ ৰ্াধযছৰ্ছৰ ুহু ঐততিাতসক স্মৃতত সংৰতক্ষত ৈিতে  আৰু তপেন   সইছুাৰ 

পুৰাণৰ ৰূপত ত তপুদ্ধ ুা তুকতৰ্ত িয়। 

 পইততিাস  আৰু পুৰাণৰ সম্পকম 

ভাৰতীয় পৰম্পৰাত পইততিাস  ৰ্টছৰা এক তুছৰ্ষ ৰ্থ ম আছে। পইততিাস  ৰ্টছোা সাধাৰণছত পইতত 

ি আস —ৰ্থ মাপ পএছনদছৰই টষ্টোতে  —এই ধাৰণাৰ ৈসছত সম্পতকমত ু ুত  ু যাখযা কৰা িয়। ভাৰতীয় 

পৰম্পৰাত ৰাৰ্ায়ণ আৰু ৰ্িাভাৰতক পইততিাস  ুুত   কাাা িয়। পুৰাণৰ ৈসছত ইততিাসৰ সম্পকম 

টতনষ্ঠ , কাৰণ দুছয়াোাই ৰ্তীতৰ কাতিনী,  ুংৰ্-পৰম্পৰা আৰু ৈনততক আদৰ্ মৰ কথা ুণ মনা কছৰ। 

পুৰাণসৰ্ূিত ৰ্িাভাৰত আৰু ৰাৰ্ায়ণৰ ু হু ীতৰত্ৰ আৰু টোনাৰ ৎছখছখা  পাাা যায়। ইয়াৰ ৎপতৰও 

পুৰাণত তুতভ  ুংৰ্ৰ কাতিনী আৰু ৰিা-ৰ্িাৰিাৰ তুাৰণ সংৰতক্ষত ৈিছে। 

তকন্তু পুৰাণ আৰু আধুতনক ইততিাসৰ ৰ্ািত  ৰ্ৌত ক পাথ মকয আছে। আধুতনক ইততিাসৰ  ক্ষয 

ৈিছে ৰ্তীতৰ টোনাক সম্ভাপৰভাছা াৰ্াণ-তভতিক, কা ানুক্ৰতৰ্ক আৰু সৰ্াছ াীনাৰ্ূ ক 

পদ্ধততছৰ পুনতন মৰ্াণ কৰা। পুৰাণৰ ৎছেৰ্য  কা  ৰ্তীতৰ টোনা সংৰক্ষণ কৰা নিয়; ইয়াৰ   ত 

ধৰ্ীয় তৰ্ক্ষা, ৈনততক আদৰ্ ম, ভজক্ত, আধযাজত্ম্কতা আৰু   াকতৰ্ক্ষাৰ ৎছেৰ্যও িত়িত।  সইুাছু 

পুৰাণত  কাছনা টোনা ধৰ্ীয় ুা ৈনততক তাপপয ম াকাৰ্ কতৰুন  তুস্তাতৰত ুা ৰ্ছ ৌতকক ৰূপত 

ৎপস্থাপন ি ু পাছৰ। এই ৈুতৰ্িযৰ ুাছুই পুৰাণক ইততিাসৰ ৈসছত তভ না কৰা ি ছ ও দুছয়াোাক 

সম্পূণ ম এছক ুুত   কাাা ৎতীত নিয়। 

পুৰাণৰ ৎপপতি 

পুৰাণৰ ৎপপতিৰ তুষছয় আছ াীনা কছৰা াঁছত ৈুতদক সাতিতয আৰু াাীীন ভাৰতীয়  ৰ্ৌতখক 

পৰম্পৰাৰ কথা তুছৰ্ষভাছা ৎছখখ কতৰু  াছ । পুৰাণৰ ু হু তুষয়ুস্তুৰ ৰ্ূ  ৎপাদান ৈুতদক যু ৰ 

পৰাই তুকতৰ্ত  িাাা ুুত  পজণ্ডতসকছ  আছ াীনা কছৰ। ঋছেদ, সাৰ্ছুদ, যিছুু মদ আৰু 

ৰ্থু মছুদত সৃষ্টি,  দাতা, ঋতষ, তুশ্বৰ ৎপপতি, ুংৰ্-পৰম্পৰা আৰু তুতভ   পৌৰাতণক ধাৰণাৰ 

াাথতৰ্ক ৰূপ  দখা যায়। তুছৰ্ষনক ৰ্থু মছুদ আৰু পৰাতী ৈুতদক সাতিতযত পইততিাস-পুৰাণ  

ধৰণৰ পৰম্পৰাৰ ৎছখখ  পাাা যায়। ইয়াৰ পৰা ুুিা যায়  য পুৰাণীয় কাতিনী আৰু ৰ্তীতৰ স্মৃতত 

সংৰক্ষণৰ পৰম্পৰা ৰ্তত াাীীন। 



পুৰাণৰ ৎপপতিৰ ৈসছত  ৰ্ৌতখক পৰম্পৰাছৰা  ভীৰ সম্পকম আছে। ত তখত গ্ৰন্থৰ ুযাপক াী ন 

 িাাাৰ আ ছত ভাৰতীয় সৰ্ািত জ্ঞানৰ ুহু ৰ্ংৰ্ ৰ্ুছখ ৰ্ুছখ াীাতৰত ৈিতে । ঋতষ, সূত, ৰ্া ধ, 

ুন্দী আতদ কাতিনী-ুণ মনাকাৰীসকছ  ৰিা, ুংৰ্,  দাতা, ধৰ্ীয় আখযান আৰু াাীীন টোনাৰ কথা 

িনসাধাৰণৰ ৰ্ািত াীাৰ কতৰতে । তুছৰ্ষনক পসূত সক ক পুৰাণ পাঠ আৰু কাতিনী ুণ মনাৰ 

ৈসছত িত়িত কৰা িয়। এই  ৰ্ৌতখক পৰম্পৰাৰ ৰ্াছিতদ ুহু কাতিনী এক ািন্মৰ পৰা আন 

ািন্মন  ৈ তে । তপেন  এই কাতিনীসৰ্ূি তুতভ  পুৰাণৰ ৰূপত সংকত ত আৰু সম্পাতদত িয়। 

পুৰাণৰ ৎপপতিৰ ৈসছত ঋতষ ুযাসৰ নাছৰ্া পৰম্পৰা তভাছা িত়িত। তিন্দ ু ধৰ্ীয় পৰম্পৰাত 

ুযাসছদাক পুৰাণসৰ্ূিৰ সংক ক ুুত   ণয কৰা িয়। পৰম্পৰা ত তুশ্বাস ৰ্নুসতৰ ৰ্িতষ ম ুযাছস 

তুতভ  পুৰাণীয় কাতিনী আৰু জ্ঞানক সংক ন কতৰ ৰ্ানুিৰ ুাছু সিিভাছা ৎপস্থাপন কতৰতে । 

তকন্তু আধুতনক ঐততিাতসক আৰু সাতিততযক ৰ্ধযয়নৰ দৃষ্টিছৰ ীাছ  ুতমৰ্ানৰ পুৰাণসৰ্ূি এছক 

সৰ্য়ত ুা এছকিন ুযজক্তৰ দ্বাৰা ৰতীত  িাাা ুুত  ধৰা নিয়। তুতভ  সৰ্য়ত তুতভ    খক, 

সংক ক আৰু সম্পাদছক এই গ্ৰন্থসৰ্ূিৰ তুকাৰ্ত ভূতৰ্কা পা ন কতৰতে ।  সছয়ছি পুযাস  

নাৰ্ছোাক পুৰাণীয় পৰম্পৰাৰ াতীকী ুা পৰম্পৰা ত সংক কৰূছপ ুুজিু পাতৰ। 

পুৰাণৰ তুকাৰ্ৰ পয মায় 

পুৰাণৰ তুকাৰ্ এোা দীট ীয়া ঐততিাতসক াজক্ৰয়া। াথৰ্ ৰ্াস্থাত পুৰাণীয় ৎপাদানসৰ্ূি  ৰ্ৌতখক 

কাতিনী, ুংৰ্-পৰম্পৰা আৰু ধৰ্ীয় আখযান তিীাছপ সৰ্ািত ীত  আতে । পৰাতী সৰ্য়ত এই 

কাতিনীসৰ্ূি তুতভ  ধৰ্ীয় আৰু সাতিততযক পৰম্পৰাৰ ৈসছত সংযুক্ত িয়।  ুৌদ্ধ আৰু ৈিন 

সাতিতযছতা াাীীন কাতিনী, ৰিা, ুংৰ্ আৰু ধৰ্ীয় ৎপাখযান সংৰতক্ষত ৈিতে । এই সাৰ্তগ্ৰক 

সাংসৃ্কততক পতৰছাৰ্ৰ ৰ্ািত ব্ৰাহ্মণয পৰম্পৰাৰ পুৰাণীয় সাতিতযও ক্ৰছৰ্ তুস্তৃত িয়। 

পুৰাণসৰ্ূিৰ ু তমৰ্ানৰ ৰূপ ু হু ৰ্তাটী ধতৰ  িাাা সংছযািন, পতৰাতমন আৰু সম্পাদনাৰ ফ । ু হু 

পুৰাণত তুতভ  সৰ্য়ৰ সাৰ্াজিক আৰু ধৰ্ীয় পতৰতস্থততৰ াততফ ন  দখা যায়।  সছয়ছি পুৰাণৰ 

ৰীনাক এোা তনতদমি তাতৰখ ুা এছকোা ঐততিাতসক টোনাৰ ৈসছত সম্পূণ মৰূছপ সংযুক্ত কৰা কষ্টঠন। 

পুৰাণৰ তকেভ ৰ্ান ৰ্ংৰ্ ৰ্তত াাীীন পৰম্পৰাৰ পৰা আতিছে, আনিাছত তকেভ ৰ্ান ৰ্ংৰ্ তপেৰ 

যু ত সংছযাজিত  িাাা ুুত  পজণ্ডতসকছ  ৰ্ত াকাৰ্ কতৰছে। এইদছৰ পুৰাণ ৈিছে এক ী ৰ্ান 

সাতিততযক পৰম্পৰা। 



ৰ্িাদৰ্ ৰ্িাপুৰাণ 

পৰম্পৰা তভাছা ৰ্িাদৰ্খন ৰ্িাপুৰাণৰ কথা ৎছখখ কৰা িয়।  সইসৰ্ূি ৈিছে—ব্ৰহ্ম পুৰাণ,  

পদ্ম পুৰাণ, তুষু্ণ পুৰাণ, তৰ্া পুৰাণ, ভা াত পুৰাণ,  নাৰদ পুৰাণ, ৰ্াকমছণ্ডয় পুৰাণ, ৰ্তি পুৰাণ, 

ভতুষয পুৰাণ, ব্ৰহ্মনুাতম পুৰাণ, ত ং  পুৰাণ,  ুৰাি পুৰাণ, স্কন্দ পুৰাণ, ুাৰ্ন পুৰাণ,  কূৰ্ ম পুৰাণ,  

ৰ্পসয পুৰাণ,  ৰু়ি পুৰাণ আৰু ব্ৰহ্মাণ্ড পুৰাণ। ইয়াৰ ৎপতৰ ু হু ৎপপুৰাছণা আছে। তুতভ  পুৰাণৰ 

তুষয়ুস্তু আৰু ধৰ্ীয় দৃষ্টিভং ী এছক নিয়।  কাছনা পুৰাণত তুষু্ণৰ ৰ্ািাত্ম্য ৰ্তধক,  কাছনা এোাত 

তৰ্াৰ,  কাছনা এোাত  দাীৰ আৰু  কাছনা এোাত ৰ্নয  দাতাৰ ৰ্ািাত্ম্য তুছৰ্ষভাছা াকাৰ্ 

পাইছে। তথাতপ াায় সকছ া পুৰাণছত সৃষ্টি, ধৰ্ ম, ৈনততকতা, ুংৰ্-পৰম্পৰা, তীথ ম আৰু সাৰ্াজিক 

িীানৰ তুতভ  তুষয়ৰ আছ াীনা  দখা যায়। 

পুৰাণৰ পল ক্ষণ 

পুৰাণৰ াাীীন ৈুতৰ্িয ুুজিুন  পপল ক্ষণ  তুছৰ্ষ গুৰুত্বপূণ ম। াথৰ্ছোা ৈিছে পস ম , ৰ্থ মাপ 

তুশ্বি তৰ সৃষ্টি। তদ্বতীয়ছোা ৈিছে পাততস ম , ৰ্থ মাপ সৃষ্টি ধ্বংস  িাাাৰ তপেত পুনৰ সৃষ্টি। তৃতীয়ছোা 

ৈিছে পুংৰ্ , য ত  দাতা, ঋতষ আৰু তুতভ  ুংৰ্ৰ কথা আছ াীনা কৰা িয়। ীতভথ মছোা ৈিছে 

 পৰ্ন্বন্তৰ , ৰ্থ মাপ তুতভ  ৰ্নুৰ সৰ্য়কা  আৰু  সই সৰ্য়ৰ টোনাসৰ্ূি। পলৰ্ছোা ৈিছে 

 পুংৰ্ানুীতৰত , য ত তুতভ  ৰািুংৰ্ আৰু ৰিাসক ৰ তুাৰণ তদয়া িয়। এই পাাঁীোা তুষয়ৰ 

তভতৰত তুছৰ্ষনক পুংৰ্  আৰু পুংৰ্ানুীতৰত  পুৰাণক ইততিাসৰ ৈসছত সম্পতকমত কৰাৰ  ক্ষত্ৰত 

ৰ্তত গুৰুত্বপূণ ম। 

ইততিাস ৰ্ধযয়নত পুৰাণৰ গুৰুত্ব 

াাীীন ভাৰতৰ ইততিাস ৰ্ধযয়নত পুৰাণৰ গুৰুত্ব যছথি। কাৰণ াাীীন ভাৰতৰ ুহু সৰ্য়ৰ ত তখত 

ঐততিাতসক ৎপস সীতৰ্ত। এছন পতৰতস্থততত পুৰাণৰ ুংৰ্াা ী, ৰিাৰ নাৰ্, ৰািুংৰ্ৰ ক্ৰৰ্ আৰু 

তুতভ  সাৰ্াজিক-সাংসৃ্কততক তথয ইততিাসতুদসক ৰ ুাছু সিায়ক ৈিছে। ৰ্াছৰ্য পুৰাণৰ তথযক 

এককভাছা গ্ৰিণ নকতৰ তৰ্ াত তপ, ৰ্ুদ্ৰা, াত্নতাজত্ত্বক তনদৰ্ মন, তুছদৰ্ী ভ্ৰৰ্ণকাৰীৰ তুাৰণ আৰু 

ৰ্নযানয সাতিততযক ৎপসৰ ৈসছত তৰ্ াই পৰীক্ষা কৰা াছয়ািন। এই সৰ্াছ াীনাৰ্ূ ক পদ্ধততৰ 

িতৰয়ছত পুৰাণৰ ঐততিাতসক ৰ্ূ য ৰ্তধক স্পি িয়। 



পুৰাণৰ আন এোা গুৰুত্ব ৈিছে ভাৰতীয় সাংসৃ্কততক একতাৰ ধাৰণা াকাৰ্ কৰা। ভাৰতৰ তুতভ  

ৰ্ল ৰ তীথ মস্থান, নদী, পু মত, পতাত্ৰ ভূতৰ্ আৰু ধৰ্ীয়  কন্দ্ৰৰ কথা পুৰাণত ৎছখখ আছে।  ং া, 

যৰ্ুনা, নৰ্ মদা,   াদাাৰী, কাৰ্ী,  য়া, ায়া , পুৰী,  দ্বাৰকা, ুদৰীনাথ আতদ ুহু স্থানৰ ৰ্ািাত্ম্য 

পুৰাণত ুতণ মত ৈিছে। ইয়াৰ ফ ত ভাৰতীয় ভূখণ্ডৰ তুতভ  ৰ্ল ক এক ুৃিপ সাংসৃ্কততক 

পৰম্পৰাৰ ৈসছত সংযুক্ত কৰাৰ  ক্ষত্ৰত পুৰাছণ ভূতৰ্কা পা ন কতৰছে। 

পুৰাণৰ সীৰ্াুদ্ধতা 

পুৰাণক ইততিাসৰ ৎপস তিীাছপ ুযািাৰ কছৰাাঁছত ইয়াৰ সীৰ্াুদ্ধতাও ৰ্নত ৰখা ৎতীত। পুৰাণত 

ধৰ্ীয় তুশ্বাস আৰু ৰ্ছ ৌতকক কাতিনীৰ াাধানয আছে।  দাতা, ৰ্সুৰ, ঋতষ আৰু ৰিাৰ ুহু 

কাতিনীত ৰ্ছ ৌতকক টোনা ুতণ মত ৈিছে। এইছুাৰক আধুতনক ঐততিাতসক পদ্ধততছৰ পৰীক্ষা কৰা 

কষ্টঠন। ইয়াৰ ৎপতৰ তুতভ  পুৰাণৰ তুতভ  সংস্কৰণ আছে আৰু সৰ্য়ৰ  ছ   ছ  ুহু সংছযািন 

আৰু পতৰাতমন টষ্টোছে।  কততয়াুা এছকোা টোনাৰ তুতভ  পুৰাণত তুতভ  ৰূপ  পাাা যায়।  সছয়ছি 

পুৰাণৰ তথয ুযািাৰ কছৰাাঁছত ৎপস-সৰ্াছ াীনা, তভ নাৰ্ূ ক ৰ্ধযয়ন আৰু ৰ্নযানয াৰ্াণৰ 

সিায়   াাা াছয়ািন। 

 

সাৰ্তগ্ৰকভাছা ক ু পাতৰ  য পুৰাণ ভাৰতীয় সভযতা আৰু সংসৃ্কততৰ এক ৰ্ৰ্ূ য ঐততিয। পুৰাণৰ 

ৰ্ািত াাীীন ভাৰতীয় সৰ্ািৰ ধৰ্ীয় তুশ্বাস, ৈনততক ৰ্ূ যছুাধ, সৃষ্টি-ধাৰণা, ুংৰ্-পৰম্পৰা, 

ৰািননততক স্মৃতত, সাৰ্াজিক আীাৰ, তীথ ম-পৰম্পৰা আৰু সাংসৃ্কততক িীানৰ তুতভ  তদৰ্ 

সংৰতক্ষত ৈি আছে। পুৰাণত ৰ্তীতৰ ৰিা-ৰ্িাৰিা, ৰািুংৰ্ আৰু ুংৰ্ানুক্ৰৰ্ৰ তুাৰণ থকাৰ 

ুাছু ইয়াক ইততিাসৰ ৈসছত তভ না কৰা িয়। তুছৰ্ষনক পুৰাণৰ পুংৰ্  আৰু পুংৰ্ানুীতৰত  ৰ্ংৰ্ই 

এই সম্পকম ৰ্তধক ৰ্জক্তৰ্া ী কতৰছে। পুৰাণৰ ৎপপতি ৈুতদক আৰু াাক্-নুতদক  ৰ্ৌতখক 

পৰম্পৰা,   াককথা, ুংৰ্াা ী আৰু ধৰ্ীয় আখযানৰ ৰ্ািত তনতিত ুুত  ক ু পাতৰ। পৰাতী 

সৰ্য়ত এই  ৰ্ৌতখক ৎপাদানসৰ্ূি সংক ন, সম্পাদনা আৰু পতৰাতমনৰ ৰ্াছিছৰ ুৃিপ পুৰাণ 

সাতিতযন  পতৰণত িয়। পৰম্পৰা তভাছা ইয়াৰ সংক কৰূছপ ুযাসছদাৰ নাৰ্ ৎছখখ কৰা িয় 

যতদও আধুতনক  ছাষণাৰ দৃষ্টিত পুৰাণসৰ্ূিক এক দীট ীয়া সৰ্য়িতুৰ তুকতৰ্ত  িাাা সাতিততযক 

পৰম্পৰা তিীাছপ ুুিা ৰ্তধক ৎপযুক্ত।  সছয়ছি পুৰাণক আধুতনক ইততিাসৰ ৈসছত সম্পূণ ম এছক 

ুুত   কাাা ৎতীত নিয়; ুৰং ই ইততিাস, ধৰ্ ম, সংসৃ্কতত,   াকস্মৃতত আৰু ৈনততক তৰ্ক্ষাৰ এক 



সৰ্তন্বত ভাঁ ৰা । ৰ্তীত ভাৰতক ুুজিুন  পুৰাণ এক গুৰুত্বপূণ ম পৰম্পৰা ত ৎপস, তকন্তু ইয়াৰ 

ঐততিাতসক তথযসৰ্ূি ৰ্নয াৰ্াণৰ ৈসছত সৰ্াছ াীনাৰ্ূ কভাছা পৰীক্ষা কতৰছি গ্ৰিণ কৰা 

ৎতীত। 

 


